(( AU menu cette sematne...

-

Qj( * FoAok

Boulettes
végétariennes
au lait de coco

et curry

Riz créole

Brocolis

Aok

Végétarien

Boulettes
végétariennes
au lait de coco

et curry

Riz créole

Brocolis

ek

KWL

Provenances :
Pore : CH
Poulet : CH

Sluten : boulettes

Sola : boulettes

Eae»qf CH
Colin : zone de¢ peehe
Atlantigue Nord-Est

Lundl

Buffet de salades

Moutarde : sauce aw lalt coco, cwrry

Maroll

Créme de Légumes
Sauté de pore
o la moutarde
Pltes
Haricots o L'échalote

Végétarien
Emlinet de quorn
o la woutarde
Pates
Haricots o L'échalote

Gawffre

Pore : sauté pore

SGlutewn : sce i la moutarde, pﬁtzs,

dessert

Lactose : créme Légumes, sce o la
moutarde, dessert

Sulfites : sce o la woutarde

Moutarde : sce i La moutarde
Oeufs : émincé quorn, dessert

Céleri : crémme Léguumes

Mercredl

Buffet oe salades
ek
Alguillette de colin
auUX graines
Pommes persillées
Courges tuvées

Vénétarien
Escalope Végétarienne
Pommes persillées
Courges étuvées

Mousse chocolat

Polsson : atguillette colin
Gluten : atgudillette colin,
escalope végé

Lactpse : escalope VEgE, dessert
Célevi : escalope végé

Soja - dessert

Les Ecoles

vendredi

Buffet de salades
Eminct de poulet
Jus a Lestragon
Pomwme purée
Tomate provengale

ek

Végétarien
Parmentier aux
Légumineuses
Tomate provengale

ek k

\(ogowt au Sucere

Gluten : jus i Vestragon, tomate

Sulfites : jus & Lestragon

Lactose : powunme purée, parmentier,

dessert

Buffet de salades

Heok ke

Lasagwne al forno

KAk

Végétarien
Lasagwne de Legumes

KAk

Salade d'ananas

Lactose : lasagwne

forno

| .
Gluten : lasagne
9

Pore : lasagne al
Célert : lasagne



